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De  Agustín  Cabal lero  Hurtado  sabemos  que  es  l icenciado  en  Ciencias 

Químicas  por  la  Universidad  de  Extremadura,  que  ha  t rabajado  en  el 

Laborator io  Agrar io  de  Cáceres,  ha  publ icado  en  el  Bolet ín  de  la  Sociedad 

Química  de  Francia,  y  que  imparte  c lases  de  su  especia l idad  en  diversos 

Inst i tutos  de  Bachi l lerato  desde  hace  15  años,  a lgo  que  t iene  mucho  que  ver 

con la forma de presentar  los contenidos de estos Compuestos orgánicos.

El  hecho  de que la  Editor ial  Fi lar ias  haya mostrado  su conf ianza en  este 

l ibro  me ha parecido lógico en la  medida que se me antoja  una de las mejores 

guías d idáct icas que se han escr i to sobre este asunto.

A pr imera  vista,  una obra sobre  compuestos  orgánicos,  que nos descr ibe 

cómo  son  esas  moléculas  que  están  organizadas  a  base  de  átomos  de  C, 

cómo  se  nombran  y  cuáles  son  sus  propiedades,  un  l ibro  con  estos 

contenidos,  repi to,  parece  que  no  fuera  más  que  un  clon  de  otros  que 

circulan,  con  más  o  menos  fama,  por  las  l ibrer ías  españolas  desde  hace 

muchos años y,  s in embargo, nada más le jos de la real idad.

El  texto  del  profesor  Cabal lero  es  un  todo  coherente,  todas  las  páginas 

t ienen  sent ido,  todo  t iene  su  porqué.  Es  un  l ibro  pensado,  muy  meditado,  un 

l ibro  que,  a  buen  seguro,  habrá  tenido  muchas  revis iones,  muchas horas  ante 

el  ordenador,  ante  los  textos  de  consul ta,  habrá  requer ido  mucho t iempo  para 

retocar  lo  escr i to,  para  tachar ,  modif icar,  etc. ,  pero  puedo  asegurar  que  el 

esfuerzo ha merecido la pena.

Forman  estos  Compuestos  orgánicos  22  capítulos  en  los  que  se  repasa 

este  grupo  de  sustancias,  las  más  sobresal ientes,  empezando  con  el  estudio 

pormenorizado  de  ese  átomo  tan  especia l ,  tan  vi ta l  (nunca  mejor  empleada 

esa palabra),  ese átomo que es la razón de ser  del  texto,  e l  C.  Y después,  con 

un orden exquis i to,  van apareciendo poco a poco las d i ferentes moléculas que 

son  la  razón  de  ser  del  l ibro,  su  estructura,  propiedades  y  reglas  de  su 

nomenclatura;  acompañados  del  imprescindible  apoyo  de  unos  ejercic ios 

resueltos  y  comentados,  y  de  unas  cur iosidades  que  adornan  este  magníf ico 
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manual.  Y  desf i lan  ante  e l  lector  los  alcanos,  alquenos,  a lquinos, 

hidrocarburos  con  dobles  y  t r ip les  enlaces,  h idrocarburos  aromát icos, 

der ivados halogenados,  a lcoholes,  fenoles,  éteres,  aminas,  a ldehído,  cetonas, 

ácidos  carboxí l icos,  haluros  de  ácidos  carboxí l icos,  ésteres,  amidas, 

anhídr idos  de  ácidos  carboxí l icos,  n i t r i los  o  c ianuros,  ni t rocompuestos  y 

aminoácidos.

Completa  el  l ibro  unos  ejercic ios  de  revis ión  y  otros  de  ampl iación  con 

sus  correspondientes  soluciones,  y  c inco  apéndices  fundamentales  en  la 

química  del  carbono:  e l  dedicado  al  orden  de  preferencia  de  las  funciones,  a 

la  representación  de  Fischer ,  a  los  estereoisómeros,  a  la  nomenclatura  de  los 

estereoisómeros  y  a  las  recomendaciones  de  la  IUPAC.  El  texto  termina, 

obviamente,  con la bib l iografía ut i l izada por  e l  profesor  Cabal lero.

La obra cumple perfectamente los objet ivos que se plantea su autor en la 

Presentación  del  manual:  a)  enseñar  la  formulación  de  las  moléculas 

orgánicas;  b)  expl icar  los conceptos fundamentales de la química del  carbono; 

c)  conocer  la  estructura  de  estas  sustancias  y  d)  est imular  al  estudiante  con 

ejemplos que t ienen relación con nuestra v ida cot idiana.

Estos  Compuestos  orgánicos  están  estructurados  en  niveles,  que  su 

autor  nos  muestra  s in  separaciones  y  organizados  didáct icamente  de  manera 

muy  clara.  No  son  escasas  las  observaciones,  avisos,  enmiendas,  ejerc ic ios 

perfectamente  expl icados,  e jerc ic ios  propuestos  con  la  solución 

correspondiente.. .  En  f in,  todo  lo  necesario  para  que  el  estudiante  sea  capaz 

de conocer con precis ión los entresi jos de la química del  carbono.

El  texto  no  omite  la  ínt ima  relación  de  estas  moléculas  orgánicas  con 

nuestra  v ida  cot idiana,  porque  la  c iencia  es  a lgo  que  está  en  lo  profundo  de 

nuestro  acontecer,  aunque  algunos  la  consideran  la  hermana  menor  de  la 

cul tura  porque  no  son  conscientes  de  que  todo  lo  impregna,  de  que  en  todo 

deja  su  sel lo.  Y  esto,  Agust ín  Cabal lero  lo  enseña  con  clar idad  cuando  nos 

dice que son alquenos alguna de las sustancias tan de andar por  casa como el 

et i leno,  un  gas  que  se  encuentra  en  muchos  frutos  maduros  y  que  por  esa 

razón,  los  ambientes  que  lo  cont ienen  son  los  apropiados  para  conseguir  la 

maduración  art i f ic ia l  de  esos  tomates,  por  ejemplo,  que  se  mant ienen  verdes 

en  una  cámara  f r igor íf ica  durantes  meses;  es  la  química  de  los  compuestos 

orgánicos apl icada a la agronomía.

Y después de estudiar  los pormenores de los hidrocarburos aromát icos el 

profesor  Cabal lero  nos  l leva  a  ese  edulcorante  que  t iene  una  denominación 

burocrát ica  tan  poco  emot iva  como  E-954  y  que  es  esa  pasti l l i ta  con  la  que 

endulzan  el  café  con  leche  muchas  personas  y  que  l lamamos  sacarina;  cruel 

disculpa para,  más tarde,  comer media docena de tocinos de cielo y continuar , 
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por  supuesto,  engordando.  O  esa  sustancia  de  nombre  tan  poco  atrayente 

como  2-hidroxi-1,2,3-propanotr icarboxíl ico,  molécula  que  se  encuentra  en  las 

célu las  de  todos  los  seres  v ivos  y  que  abunda  en  unas  f rutas  tan  cot idianas 

como  las  naranjas  y  los  l imones  y,  además,  en  bebidas  refrescantes, 

caramelos,  helados  y  un sinfín  de  productos.  Ya habrán  descubierto  que  es  el 

ácido  cí t r ico,  que  junto  con  la  sacarina  c i tada  antes  son  una  prueba  de  la 

química del  C en la a l imentación.

Cuando  escr ibe  sobre  los  der ivados  halogenados,  el  profesor  Cabal lero 

nos  muestra  que  algunos  de  el los  son  los  impopulares  CFCs,  los  propulsores 

de los  aerosoles,  a  los  que se debe la  reducción  de  la  capa de  ozono;  son los 

compuestos orgánicos en re lación con la contaminación.

También  son  responsables  algunas  de  las  sustancias  de  las  que  t rata 

este  l ibro  de los  efectos indeseables  sobre la  salud y  la  v ida de las personas. 

Y  es  que  algunas  aminas,  por  su  re lat iva  s impl ic idad  estructural ,  pueden 

fabr icarse  en  el  laborator io  con  cierta  faci l idad;  es  el  caso  del  éxtasis,  e l 

crack  o  la  pí ldora  del  amor,  la  sustancia  química  que  está  expl icando  ese 

profesor  que con corbata verde,  pantalón ro jo,  chuleta en mano y cara de loco 

i lustra la portada de este espléndido l ibro.

Es  química  la  aspir ina  que  casi  se  ha  convert ido  en  medicamento 

panacea,  y  amidas  son  el  diazepam  que  al iv ia  nuestra  ansiedad,  e l 

paracetamol  que  ut i l izamos  como  analgésico  y  la  oxic lozamida  que  se  toma 

contra  la  Facio la  hepat ica.  Y  es  que  muchos  compuestos  orgánicos  poseen 

propiedades terapéut icas.

También  encontramos  sustancias  propias  de  la  química  del  carbono  en 

nuestros  cuartos  de  baño  y  en  la  cocina,  porque  son  ésteres  los  jabones  y 

detergentes que nos ayudan en nuestra hig iene.

En  f in,  muchas  otras  cosas  se  podrían  deci r  de  este  l ibro,  y  todas  para 

bien,  pero  creo  que  va  siendo  hora  de  terminar  porque  mis  palabras  no 

quieren  ser  más  que  un  estímulo  para  su  lectura  y  estudio  para  cualquier 

persona con interés por  este asunto  y  muy especialmente para los a lumnos de 

bachi l lerato  y  universi tar ios  y,  s in  duda  alguna,  para  los  docentes  de  los 

ámbitos,  químico,  b ioquímico,  bio lógico,  etc.

Francisco TEIXIDÓ GÓMEZ
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